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RETIRO DE MEDITACION

JUAN MANZANERA
Mdlaga, 18 y 19 de febrero 2012

El retiro es fundamentalmente para practicar meditacién. Aunque hay
algunas explicaciones tedricas, se trata de sentarse a meditar y profundizar
en la experiencia espiritual. Los temas principales de trabajo son la
Compasion y la Sabiduria de la Realidad.

Se pretende que sea un fin de semana de silencio y reflexién interior.

Comienza a las 19:30 pm. del viernes 17 y termina con la comida del
domingo 19.
Conviene traer aislante, cojin y manta.

Lugar: "Villa Nazaret", Calle, Toquero s/n (Mdlaga)
Coste: 195 € (incluye curso y alojamiento desde el viernes noche hasta el
domingo después de comer - pensién completa).

Inscripcion:

1°.- Solicita y confirma que haya plazas.
Tel. 630.448.693 // jamanzanera@gmail.com
2°.- Ingreso o transferencia de 50 €
Indicando en el asunto: MALAGA-FEBRERO

CAJAMADRID, N° cuenta, 2038-1037-28-6000820935
a nombre de Juan Manzanera.
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